
様式 ５－３ 

受付   平成  年  月  日 

受付都道府県技師会印 

平成  年度用  所属都道府県技師会あて提出用  

 

生涯教育研修・自己申告書 ③自宅研修・その他用 
 

提出日：平成 年 月 日 

申告者本人について記入 

会員番号（番号は正確に！）        
氏 名               印 

 

研修内容について記入（選択候補がある欄は、該当の項目を丸で囲んでください） 

主題  
開催県  

実施年月日    年  月  日 

参加形式 

自宅研修（ 抄読 ／ 短波放送聴講 ） 
投稿誌上発表（ 筆頭執筆者 ／ 連名執筆者 ） 
図書出版（ 図書執筆者 ／ 編者 ／ 分担執筆者 ） 

その他（ 総会出席 ／ ボランティア ／ 健康展 他） 

カリキュラムコード  Ａ ／ Ｂ ／ Ｃ 

科目コード・名称（裏面参照） コード：   名称： 

1 

履修点数  5 点 ／ 10 点 ／ 15 点 ／ 20 点 ／ 25 点 ／ 30 点 

主題  
開催県  

実施年月日    年  月  日 

参加形式 

自宅研修（ 抄読 ／ 短波放送聴講 ） 
投稿誌上発表（ 筆頭執筆者 ／ 連名執筆者 ） 
図書出版（ 図書執筆者 ／ 編者 ／ 分担執筆者 ） 

その他（ 総会出席 ／ ボランティア ／ 健康展 他） 

カリキュラムコード  Ａ ／ Ｂ ／ Ｃ 

科目コード・名称（裏面参照） コード：   名称： 

2 

履修点数  5 点 ／ 10 点 ／ 15 点 ／ 20 点 ／ 25 点 ／ 30 点 

 

追記事項（自宅研修の場合は、研修内容を下欄に 200 文字程度にまとめてください） 

図書(放送)題名： 

＜内容要旨＞： 

 

 

 

 
※ 「自己申告書」の提出がない場合は、点数は加算されません。 
※ 記入欄が不足の場合は、これをコピーして利用してください。 


